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宿舍房型介紹
宿舍生活好所在

長庚科技大學宿舍設備完

善，足夠提供全體學生住宿需

求，團體住宿亦可陶冶學生具

備獨立自主、尊重合群之情操。

宿舍區內食、衣、住、行、育、

樂各項設施，樣樣俱全。也常

為學生舉辦各種多采多姿的學

習活動，包括外文課程、資訊

應用、生活技能、人文素養、

健康促進等課程活動，以豐富

你的住宿生活。
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宿舍環境介紹

庚心樓

長庚人的心：

長庚人秉持良心、善心，

以真心、誠心、愛心、耐心，

盡心費心的關注身旁每個人，

安定每個無助失措、等待支持的生命。

長庚人的心帶來溫暖、提升勇氣、

增強力量、充滿希望。

庚心樓公共設施：

1. 交誼廳 (位於 1~4樓，各有 2間 )
2. 討論室 (位於地下 1樓，共有 7間 )
3. 電腦教室 (位於地下 1樓 )
4. 學習中心教室 (位於地下 1樓 ) 
5. 宿舍幹部、志工辦公室 (位於地下 1樓 )
6. 閱覽室 (位於地下 1樓 )

7. 健身休閒室 (位於地下 2樓 )
8. 多媒體影音室 (位於地下 2樓 )
9. 視聽休閒室 (位於地下 2樓 )
10. 韻律教室 (位於地下 2樓 )
11. 樂器練習室 (位於地下 2樓 )
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宿舍有 24 小時守護我們的生輔員

閱覽室

多媒體影音室

宿舍大廳一隅

健身房

視廳休閒室

討論室

自學教室

宿舍內網美牆
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庚耘樓

長庚人的耘：

在長庚的校園裡，教師堅守於百年樹人的教育崗位，

作育英才；學生恪遵「做中學」的務實精神，虛心向學。

師生持續在實踐中，檢討改進，追求更上層樓的成績，

實踐長庚人奮發向上的精神。

庚耘樓公共設施：

1. 交誼廳 (位於各樓層 )
2. 閱覽室 (位於各樓層 )
3. 洗衣房 (位於各樓層 )
4. 電腦自學教室 (位於 3樓 )
5. 耘心園餐廳 (位於 2樓 )
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交誼廳

閱覽室

洗衣房

電腦自學教室
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庚勤樓

長庚人的勤：

本校以「勤勞樸實」為校訓，

強調勤勉耐勞，樸素踏實。

所謂「勤能補拙」，天下無難事，只怕有心人，

辛勤努力必能克服種種的困難與障礙。

懂得勤勉努力，持之以恆，

才能創造個人的成就及長庚人的驕傲。

庚勤樓公共設施：

1. 愛心書房 (位於 J棟 2樓 )
2. 智慧學習區 (位於 K棟 5樓 )
3. 交誼廳 (位於各樓層 )
4. 電腦自學教室 (位於 J棟 5樓 )
5. 多功能討論室 (位於 J棟 6樓 )
6. 閱覽室 (位於 J棟 14樓、J棟 5樓 )
7. 健身休閒室 (位於 M棟 4樓 )
8. 視聽休閒室 (位於 M棟 4樓 )
9. 勤心園餐廳 (位於M棟 3樓 )
10. 庚勤學苑、庚勤書院 (位於M棟 3樓 )
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討論室

健身房

庚勤書院

電腦自學教室 洗衣房

頂樓曬衣區

愛心書房
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宿舍區洗衣房使用說明

洗衣機

費用 $20( 僅接受 10 元硬幣，1、5、50 元硬幣皆
不接受 )

時間 32 分鐘

使用規則
1. 使用前，請填寫登記本
2. 遵守排隊原則 ( 勿用空籃子佔位 )
3. 準時拿取衣物，大家都方便

尖峰時段 收假日 ( 週日 ) 當晚及
放假 ( 週五或國定假日 ) 前一天

小撤步 善用空堂洗衣服，才不用大排長龍等洗衣！
可以和朋友一起洗，省時又省錢！

脫水機
費用 免費
時間 1-5 分鐘，可自行調整

使用規則 請將衣服放置平均，避免運轉時振動及噪音
過大

尖峰時段
脫水機尚未停止運轉前，切勿將手或異物伸
入脫水槽中，以免受傷 (有學姊因為沒耐心，
曾造成手指骨折 )。

電話要記住

常用聯絡電話

 ‧學校總機：(03)211-8999
 ‧傳真號碼：(03)211-8866
 ‧教官 24小時專線：(03)211-8334
 ‧性別平等教育委員會 (03)2118999-5505
 ‧性侵害或性騷擾申訴專線：03-2118999-5799
 ‧學務處代表號：5752

各組分機：

 ‧生輔組：5839
 ‧課外組：5542
 ‧諮商中心：5544
 ‧衛保組：5812
 ‧軍訓室：5546
 ‧住輔組：3550
 ‧原教中心：5797
 ‧服務學習中心：5448
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宿舍區：

 ‧庚心樓總機：(03)211-8100
 ‧庚心樓舍監分機：(03)211-8999轉 6161~6163
 ‧庚耘樓總機：(03)211-8200
 ‧庚耘樓舍監分機：(03)211-8999轉 5547‧ 
(03)211-8200轉 7449
 ‧庚勤樓總機：(03)211-8300
 ‧庚勤樓舍監分機：(03)211-8999轉 5593‧ 
(03)211-8300轉 8211

寢室分機使用方法

 ‧庚心樓總機 03-2118100轉分機每間寢室前面加 6，
如寢室為 215分機就是 6215。
 ‧庚耘樓總機 03-2118200轉分機每間寢室前面加 7，
如寢室為 202分機就是 7202；十樓寢室為 1001分機
就是 7101，寢室為 1035分機就是 7135。
 ‧庚勤樓總機 03-2118300轉分機

 ‧ J棟寢室前面加 8，如寢室為 202分機就是 8202；
十樓以上寢室分機加 50，如寢室為 1001分機就
是 8051，寢室為 1112分機就是 8162。
 ‧M棟寢室前面加 2，如寢室為 202分機就是
2202；十樓以上寢室分機加 50，如寢室為 1001
分機就是 2051，寢室為 1218分機就是 2268。
 ‧K 棟寢室前面加 9，如寢室為 202 分機就是
9202；十樓以上寢室分機加 50，如寢室為 1001
分機就是 9051，寢室為 1407分機就是 9457。
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你不可不知宿舍規定

門禁管制

1. 進出學生宿舍時，一定要配戴學生證 (含悠遊卡功能 )刷卡進入喔 !
2. 門禁時間：每日 00：00～翌日 05：30。
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我們是不是一定要住校呢？

A 自 111學年度入學新生開始，提供一年級 (四技 1
年級和二技 1年級 )全體住宿，高年級 (四技 2、3、

4年級和二技 2年級 )採申請住宿制，本校依「學生宿
舍生活輔導辦法」、「學生宿舍違規記點規定實施辦

法」考核學生一年級住宿表現，審核其申請，學校得

不通過其申請，希冀能維護住宿品質。

如果想跟自己的好朋友同住，我可以搬過去，

或是換個床位嗎？

A 1.  新生第一個學期的寢室由住輔組統一編排，自
下學期起由導師依學生實際情況編排。

2. 擅自更換床位會影響宿舍管理作業，提醒同學
絕對禁止私下更換床位哦！

3. 若於學期中因特殊原因換床者，請至本校首頁
/在校生學務資訊 -學生宿舍相關資訊 -住輔組
下載專區 -學生用表單 -調動寢室床位申請 (下
載 )，填寫申請表核簽導師→輔導教官→住宿
輔導組組長簽准，方得更換床位。

Q1 Q2

住宿常見問題

宿舍床位篇
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宿舍生活規範篇

我需要帶電腦來嗎 ?我還可以帶哪些電器用品
來宿舍呢？

A 二舍有電腦教室，且宿舍因考量用電安全，已將

宿舍可以使用的電器用品公告於住輔組網頁，同

學可自行搜尋哦！

寢室裡可以上網嗎？

A 可以，宿舍寢室內每個書桌旁均有個人網路節點

可供同學上網，請上網至本校首頁 /在校生 -資
訊相關 /宿舍 IP查詢，或詢問宿舍生輔員自己網路的
IP位址哦！

請問我的朋友或家人來找我玩，他們可以借宿

一晚嗎？

A 1. 不可以。私自留宿外人除依「學生獎懲辦法」
規定予以懲處，情節最嚴重者可處以小過。也

將依「學生宿舍違規記點規定實施辦法」記點，

記點達 15點者，將強制退宿。同學切勿以身試
法！

2. 如果你發現其他同學有私自帶親友進入宿舍
者，請你向生輔員反應，維護宿舍安全是你我

共同的責任。

家人或朋友可以進來宿舍幫忙搬笨重的行李

嗎？

A 除新生報到日，為便利同學們開放家長協助搬運

行李外，其他時間一律禁止非住宿生進入宿舍內。

Q1

Q2

Q3

Q4
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我的東西好多，宿舍放不下，請問我可以把東

西放在交誼廳或將垃圾放在房門口嗎？

A 不可以。公共區域是禁止堆放私人物品的。宿舍

為大家共同共有的生活空間，請大家要相互尊

重，並將自己個人的東西收拾好哦！

我與室友相處時碰到好多問題喔！像是：生活

作息不同我深受其擾、衛生習慣很差大家都受

不了…，請問我該怎麼辦呢？

A 我們可以體會您的感受是無助且難受的！每年住

輔組皆會舉辦訂定寢室公約，您不妨利用這個機

會試著先向室友提出您的難處，彼此溝通討論，共謀

解決之道。如果你還是有很多困擾，建議先尋找導師

幫忙喔！

我對宿舍還有很多疑問，請問有沒有申訴的管

道？

A 各棟舍監室附近有放意見箱，有關宿舍的任何問

題，非常歡迎您至住輔組洽詢 (分機 3550，住輔
組信箱：dorm@mail.cgust.edu.tw)，也可
以向學生宿舍幹部反應 (宿委會信箱：
cgustclub24@mail.cgust.edu.tw)，我們很
樂意為您服務。

請問有包裹和掛號信應該去哪裡領取？

A 為便利住宿同學領取掛號、包裹郵件，務必請寄

件人清楚註明收件人之姓名及學號，各宿舍領取

之時間、地點如下：

住宿區 領郵件包裏處 領取時間
庚心樓

總務處 週一至週五 8:00~17:00庚耘樓
庚勤樓

Q5

Q6

Q7

Q8
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外宿、留宿篇

請假會扣操行成績嗎？學校規定星期一到星期

四要住校，如果我星期五沒課了，星期四可以

請假外宿嗎？

A 依「學生請假規則」第 7條第二款學生檢具相關
證明請假經核准後，不扣操性成績。星期四可以

自行上網請外宿；例假日前後，若全日無排課（含選

修課）之班級，得備妥相關文件及家長同意書至住輔

組申請集體外宿。

如果我想要個別申請外宿，要如何辦理呢？

A 上網請假，同一般請假程序。

我家住得比較偏遠，我可以假日留在宿舍嗎 ?
要怎麼申請呢？

A 是可以的哦 ! 留宿同學以班為單位於每週四前填

留宿名單給導師簽章後，留宿單送至宿舍給生活

輔導員備查。

如果寒暑假想住在學校，是否可以申請住宿，

要如何申請呢？

A 1.  「寒暑期學生留宿申請作業要點」暑修暨校內
工讀同學或特殊個案經申請核准者提供住宿。

2. 申請期間，檢具有關證明（如家長證明、校內
工讀單位證明），向住輔組辦理住宿手續及繳

費。

Q1

Q2

Q3

Q4
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宿舍門禁篇

請問宿舍門禁時間是幾點呢？

A 每日 00：00～翌日 05：30。

在門禁時間臨時有事要外出，該怎麼辦呢 ?

A 為了安全起見，您可以到「學生住宿關懷系統」

申請，並登錄離舍返舍時間；若有緊急事情可直

接告知生輔員，讓生輔員來協助你。

宿舍設施篇

請問進出宿舍經過蝴蝶機時一定要刷卡嗎？

A 是的，為了確保宿舍的安全，進出宿舍請一定要

確實刷卡，刷卡異常的同學名單會送交各班導

師，以利導師了解班上同學進出宿舍的情形。

請問宿舍熱水供應時間是幾點到幾點呢？

A 本校學生宿舍夏天供應熱水的時間是從每日下午

五點起至夜間十二點止，供應熱水約七個小時。

冬天則提前一個小時。

Q1

Q2

Q1

Q2
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熱水為什麼會忽冷忽熱？好像三溫暖喔！

A 供應熱水時間內發生無熱水狀況，請察看是否以

下兩點情況：

1. 人太少，需將管線內冷水放掉才有熱水。

2. 同時間洗澡人數過多，熱水來不及供應。

若非以上因素，請立即跟生輔員反應。

如果我因實習上夜班，回來時沒有熱水怎麼辦？

A 不用擔心，學校各棟宿舍有部分樓層，是有提供

24小時電熱水器的，請你向宿舍生輔員詢問。

宿舍的公用空間環境不乾淨怎麼辦？

A 宿舍環境清潔的維護，是你我共同的責任，有關公

共區域的部分如走廊、大門門面、外圍環境、都是

由同學來維護的，也請同學們好好愛護這美麗的校園。

我和室友一同使用吹風機，使用至一半臨時跳

電該怎麼辦？

A 1. 因吹風機的瞬間用電量瓦數較高，為了用電的
安全起見，同寢室勿同時使用 2台吹風機，以
免造成插座跳電。

2. 若插座跳電可逕向生輔員反應，或點選「工務
設備線上請修系統」直接線上請修，營繕組會

盡快派人員至宿舍處理。

半夜已入睡但一直有誤撥的電話打進寢室干擾

睡眠，可以直接將電話筒拿起嗎？

A 1. 不可以的。若直接將話筒拿起，易造成宿舍內
電話主機系統短路，導致宿舍內所有電話、寢

機皆無法正常使用。

2. 可先跟對方表明撥錯電話勿再撥打，若仍有相
同情形發生，可先將電話線接頭短暫拔除，但

要記得一定要將電話線重新接回，以免有重要

電話無法撥打進來哦！

Q3

Q4

Q5

Q6

Q7
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宿舍安全防護及緊急事件處理篇

我的學生證掉了，無法刷卡進入宿舍，該怎麼

辦？

A 一定要出示其他證件，並向舍監室登記，即可進

入。並請利用學校上班時間到教務處辦理學生證

遺失手續，以防有心人士盜用哦。

如果我在宿舍遇到了緊急狀況，該怎麼辦呢？

A 首先保持冷靜，打電話向生輔員或同學求助。若

有突發事件無法應付的話，請按寢室電話旁的

「緊急求救鈴」，尋求生輔員幫忙。提醒您，非緊急

請勿按喔！

在宿舍發生了地震、火災，我該怎麼辦呢？

A 每年學務處皆會舉辦校園安全逃生演練，請同學務

必參加，以瞭解住宿安全及各棟宿舍之逃生路線。

我在宿舍發現小偷或可疑人物時，該怎麼辦？

A 記得打電話請生輔員或教官至現場處理，務必以

自身安危為優先考量哦！

我發現有異性或陌生人進入宿舍，該如何處理

呢？

A 1. 外人欲進入宿舍均須向生輔員申請，修繕人員
會穿著學校發給的工作背心，學生家長則會由

生輔員陪同進入宿舍，都很容易辨認。

2. 若未穿著工作背心或未由生輔員陪同者，請打
電話給生輔員或教官，請他們到現場處理。

半夜三點了，我的肚子絞痛難耐，重感冒或者

身體不適，我該怎麼辦？

A 如果在夜間有突發的急症，可以立刻向生輔員尋

求幫忙。提醒您，日間身體已有不適，請即就醫，

以免夜間不便。
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宿舍公物修繕篇

請問我的椅子或其它公用物品損壞了，要如何

請修？

A 你可以透過宿舍大廳公共電腦登入學校首頁→點

選右上角「在校生」→於「生活資訊」→點選「設

備線上請修系統」直接線上請修，營繕組會盡快派人

員處理。

登記好幾天了，都沒人來修理，怎麼辦？

A 建議你可以撥打校內分機 3000，憑線上請修單編
號查詢進度，或向宿舍生輔員反應協助催修。
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