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107 學年度長庚科技大學新鮮人生活營，結合學校健康照護特色

與期許新生應培育的能力，以「『庚』我同行－探索心世界」為

主題進行一系列的新生定向輔導活動。  

活動內容包括「永續」、「深耕」、「關懷」、「服務」及「多

元」五大主軸，分別前往八里垃圾焚化爐園區、桃園龜山 A7 社

區及樟腦竂步道、長庚養生文化村、林口長庚醫院及原住民族文

化會館進行「心」世界的探索學習及服務。  

在八里垃圾焚化爐園區的志工熱情導覽中，新生們學習到「永續」

關懷愛護地球、體認環境保護的重要。逾 500 位新生參與 A7 社

區及樟腦竂步道健行，由校長樓迎統帶領新鮮人實地了解在地文

化及環境生態，新生體認在地「深耕」是大學生的社會責任。  

在長庚養生文化村的新生們，則分組與長者進行趣味分組競賽及

3C 產品運用教學等「關懷」服務，長者們樂開懷，氣氛溫馨感

人。另一部分新生則至林口長庚醫院，於醫院各個駐點與現場志

工一起陪伴病童遊戲及親善櫃台指引等「服務」學習，實際體驗
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關懷服務的價值意義。原住民族文化會館參訪活動，新生們歡樂

的體驗原住民族手作藝術及舞蹈，完成新鮮人「多元」文化的時

光旅行。  

整個活動回饋結果有 84-92%新生非常認同學校安排的活動課程

及期望目標，例如「體認大學生應該要善盡社會責任」、「促進

班級凝聚力」、「啟發對未來校園生活的期許」及「感受到師長

及學長姐的關懷」等項目。  

一系列新鮮人小偵探的探索「心」世界活動及課程，新生在師長

及輔導學長姐的引領下，進行「存好心」、「說好話」及「做好

事」三好品德自我探索學習，認識環境保護及社會關懷等在地深

耕文化，並啟發新鮮人學習運用所學服務貢獻社區，培育大學生

的社會責任，未來亦期盼新生透過後續系列活動課程用心探索感

受，奠定大學生涯的第一哩路。  

 
八里垃圾焚化廠志工解說園區場域設施。  長庚科大 /提供  

 

 

https://pgw.udn.com.tw/gw/photo.php?u=https://uc.udn.com.tw/photo/2018/09/13/2/5260950.jpg&x=0&y=0&sw=0&sh=0&sl=W&fw=1050&exp=3600&exp=3600

